
場所　 兵庫勤労市民センター（JR兵庫駅前）

日時 第2第4木曜日　１９：００～２０：３０

講座名 みきしほのビューティプロデュース講座

講師名 みきしほ

キャッチコピー
アンチエイジングアンチエイジングアンチエイジングアンチエイジングでででで最強最強最強最強のののの心心心心とととと身体身体身体身体になるになるになるになる！！！！

PR文章 看護師資格を持つメイクセラピストが、メイク方法から、

ネイル・ヘアアレンジ。そして、生き方・食生活・バレエ

ストレッチなど、トータル美容をご提案します。

「もっと綺麗になりたい」「元気になりたい」「プロの技
を

知りたい」「前向きな人生を送りたい」「新しいことに

チャレンジしたい」など半年で人生を変えて行きます。

お問い合わせ先 ０７８－５７６－０９８３（兵庫勤労市民センター）


