
秋季

【 技 術 編 】！！

連絡先　神戸いきいき勤労財団　☎078-232-1881

第1・3木 曜 日

19:00～20:30

神戸勤労会館（JR・阪神・阪急三宮より徒歩７分）　３階　美術室

メイクセラピスト　　松本海生


回数 月 日 　　持　参　す　る　物

1 10 15 ・筆記用具
※初回教本配布

2 5
２回目以降の持参物

3 19

4 3

5 17

6 7

7 21

8 4

9 18

10 3 3

※ 受講料10,690円　材料費5,000円（レジュメ、写真、消耗品等）　合計15,690円

※ 道具のない方は、教材等（約20,000円）のご購入をいただく場合があります。

平成27年度　

　神戸市勤労会館

　「アイシャドウテクニック　３」
・マスカラテクニック
・アイメイクによる修正テクニック

　「眉　アイブロウによる修正」
・眉の形による印象
・眉の描き方

　「リップによる修正」
・唇が薄い、厚い　　　　　　・口角が下がっている
・口が大きい、小さい　　　　・輪郭が不明

　「チーク」
・チークで肌質を変える
・頬の丸みやシャープさ

　「トータルバランス」
・人をひきつけるポイント（自分を知る）
・肌を老化させないスキンケア

　　　　　内　　　　　　　　容
　「オリエンテーション」
・修正について
・メイク概論

　「アイシャドウテクニック　１」
・縦割りと横割り
・ブラッシュオンメイクアップ

　「テクニック」
・テント→色彩の基礎、知識、色の感情作用
・マティリアル→色のリズム（マット、グロッシー）

神戸市勤労会館　（０７８） ２３２－１８８１      

予備

11

12

1

2

3 17

　「アイシャドウテクニック　２」
・目の形による印象
・アイシャドウによる修正　　　　・アイラインによる修正

・鏡（スタンド式）
・髪留め
・メイク落とし
（拭き取りタイプ）
・お手持ちのメイク道具

※講師の都合・気象警報等でやむ得ず休講した場合は，予備日に振り替えます。

　神戸市勤労会館

【講　師】 メイクセラピスト・エステティシャン・看護師資格所有　みきしほ

【ｱｼｽﾀﾝﾄ】

【曜　日】

【時　間】

【室　名】

　「総合・写真撮影」
・写真用メイク
・創作

顔はキャンパス。人格を作り上げている人間そのものの意思、感情をたくみに表
現して美を作り上げます。もっと自由に顔のデザイナーとしてメイクする事を提案


