
 
【当日の連絡事項】 
☆ナチュラルメイクで来てくだ
さい。エステサービスにメイク
は一度落とします。 
 
☆雑誌のモデルや女優さんの気
になるメイク写真を切り抜いて、
持ってきてもらうと具体的に学
べます。 

☆修正メイクやアンチエイジン
グの引き上げ効果など、事前に
簡単なカウンセリングをさせて
いただきます。 

シニアメイク講座
shin.shin東京メイクレッスン♪　

美容を通じて心を元気に！今回はみなさまのご要望にお応えして、シ
ニア女性が求める「コミニュケーション」と「変化」を楽しむための
メイク講座を開催します。 

 
『スキンケアと、大人の発表会メイク』

【日時】　３月１９日（木）１３～１６時 

【場所】　東京都新宿区四谷「アピアランスリハビリセンター」 
【講師】　メイクセラピスト、エステティシャン、看護師資格所有 
　　　　　みきしほ 

【内容】　スキンケアと椅子に座ったままでのエステサービス。 
　　　　　つや肌テクスチャー・創り込みメイク。 
　　　　　スイーツ付きティータイム 
【持ち物】　お手持ちの簡単な化粧品、筆記用具 
【配布物】　レジュメ、つけまつげ等 

〒659-0067 
兵庫県芦屋市茶屋之町３−１９CUR２０１ 
http://therapy-shin2.com 
090-2285-0766 
info@therapy-shin2.com

メイクセラピーshin.shin　
芦屋隠れ家サロンshin.shin 

受講料　　　￥５，４００ 
※３名グループでお申し込みの場合は１名無料 
定員数　　　６名 
会場　　アピアランスリハビリセンター 
　　　　〒160−0004　東京都新宿区四谷２−３ 
　　　　　　　　　　四谷さとうビル３F 


