
 
 

コントアリングメイクってご存知ですか？ 

「コントアリング」とは「輪郭」という意味で

す。今まではシェーディングなどで影を作って顔

の陰影をつけていましたが、コントアリングメイ

クはベースから⾊分けし、メリハリを作って、 

より⽴体感を持たせる…というもの。 

輪郭がぼやけがちになってくる年齢を重ねた⼥性

ほど⾝につけたいテクニックです。 

若い⽅だけの知識ではなくて、シニアの⽅々もこ

の技法をゲットしましょう！ 

２月１７日（土）１２：００～１５：００  ○夜１８：３０～２０：３０ 
又は、 

２月２５日（月）１２：００～１５：００  ○夜１８：３０～２０：３０ 
対象；メリハリのある顔に魅せたい。小顔に魅せたい。 

メイクがパッとしない。今風のメイクが知りたい。などお悩みのある方。 
講習形式；座学⇒実習（希望者は対面） 
 

参加費；１０，８００円  
会場；芦屋隠れ家サロン shin.shin 
ご連絡先；０９０-２２８５―０７６６ 
  info@therapy-shin2.com 
（みきまで） 
 
お申し込み後、下記へお振込ください 
尼崎信用金庫 阪神芦屋支店 普通 
 ４０２６０８４ ミキシホ 


