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美ボディー！！
内面を鍛えて
外観を整えませんか？  
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春の装い、、メイクも春らしく

　コスメのUTOWA商品を

　　ご紹介しております。

　　　どうぞご覧くださいね。

４月に三宮で

「健康コアウォーキング」開校します。

shin.shinから

春に向けての提案
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沖縄支部では、９月１３日に琉球新報さんとの共催

で『美と健康セミナー』を開催します。

理学療法士、写真家の方々も加わり、

色々な事が出来そうです。

コロナウイルスが早く終息する事を願うばかりです。

皆さんもご自愛下さいネ！

芦屋サロンでは、顔筋エステが好評で、

毎日お客様の予約が入ってます。

これは絶対にアンチエイジングです。

機会があれば皆様にお伝えします。
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「プレサート　アスリープ」「プレサート　アスリープ」
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「メリオルウオッシュ」「メリオルウオッシュ」

マスク社会で、目は口ほどに物を言う。

アイメイクで自分をアピールを！

目の周りは血行を良く見せるために、

目尻に少しRED赤色を入れてみましょう！

魅力的な貴女が誕生しますよ。
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魅力的な貴女が誕生しますよ。

メイクワンポイントアドバイス

『マスクdeメイク』

「予防美容」と言う言葉を知ってますか？

クレンジングと洗顔こそが肌を美しく導くキホンになります。

今一度見直してみるのはいかがでしょう？

ESTESSiMOより新商品です。

①しわを伸ばして埋めるのを導く「目・口元専用美容液」

②引き締めてリフトアップ肌を引き出す「濃密クリーム」

明日を後悔しないためにぜひお試しを！
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